
MARTEAU
Poignée.
Pleine et rigide, constituée d’une pièce et sans
joints articulés d’aucune sorte.
Forme:  triangle isocèle ou secteur de cercle.
Elle ne devra pas pouvoir s’allonger de façon
sensible pendant le lancer. Elle devra être
attachée au câble d’une manière telle qu’elle
ne puisse se combiner avec la boucle du
câble pour augmenter la longueur totale du
marteau.
Prise : largeur intérieure max. 130 mm et
longueur intérieure max. 110 mm. La force
minimale de rupture de la poignée sera de
20kN (2000kgf).

Cercles :
Bandes en fer, d’acier ou autre matériau approprié d'une
épaisseur de min. 6mm et de couleur blanche.
Haut de la bande - de niveau avec le sol à l’extérieur.

Surface intérieure :
Plate et entre 14mm et 26mm en dessous du niveau
supérieur de la bande du cercle.
Béton, asphalte ou autre matériau dur non glissant.
Diamètre intérieur : 2,135m (+/-5mm)
Un cercle portatif satisfaisant à toutes ces caractéristiques
est autorisé.

Lignes :
Largeur : 5cm
Longueur : min. 75cm
Tracée à l’extérieur du cercle, de chaque côté , à partir du
haut de la bordure métallique.
Bord arrière de la ligne blanche= prolongement du diamètre
du cercle perpendiculaire à l’axe du secteur de chute.

Secteur de chute :
Cendrée, herbe, ou en tout autre
matériau sur lequel l’engin peut
laisser une empreinte.
Inclinaison descendante globale :
max. 1/1000.
Limite : lignes blanches de 5cm de
largeur formant un angle de 34.92°
de telle sorte que, si les bords
intérieur des lignes étaient
prolongés, ils passeraient par le
centre du cercle.
(34.92° = distance de 12m entre
les lignes blanches à des points
situés à 20m du centre du cercle le
long desdites lignes)

.



Construction.
Trois parties : une tête métallique, un câble et une poignée.

Tête.
La tête sera faite de fer massif ou d’un autre métal pas
moins dur que du laiton ou d’une enveloppe d’un tel métal
remplie de plomb ou d’un autre matériau solide

Câble
Un seul morceau de fil d’acier droit
Diamètre min. 3mm
Non extensible pendant le lancer.
Comme procédé d’attache, le
câble pourra être recourbé en
anneau à une boucle à l’une ou
aux deux extrémités.

Cage :
Doit être capable d’arrêter un
marteau de 7.260 Kg lancé à une
vitesse atteignant 32
mètres/seconde. Le dispositif
devrait être tel qu’il n’y ait pas de
danger de ricochet ou de
rebondissement en arrière vers
l’athlète ou au dessus de la cage.
Plan en forme de « U ».
L’ouverture de la cage : larguer 6m
placée à 7m devant le centre du
cercle de lancer.
Panneaux et filets
La hauteur des panneaux de filet
ou du filet tombant au point le plus
bas sera d’au moins 7m à l’arrière
de la cage et d’au moins 10m pour
les derniers panneaux de 2.80m
reliés aux points de pivot des
panneaux mobiles.

Deux panneaux mobiles de filet de
2m de large seront prévus sur le
devant de la cage. Hauteur
minimale des panneaux : 10m.
Filets : en cordage naturel ou en
fibre synthétique ou encore en fil
métallique en acier doux ou en
acier à haute résistance à la
tension.

Sera fermé le panneau situé du
côté équivalent au sens de
rotation de l’athlète (Côté
gauche fermé lorsque l’athlète
tourne sur sa gauche)

Dimension maximum des mailles:
50mm pour les filets en acier et de
4mm pour les filets en cordage.






